
1/4/2019 

Dear Families of Primary Students (grades K-2), 
 
We hope your child has been enjoying Health class this year. We would like to provide you with 
some information about potentially sensitive topics our curriculum will be covering in the 
following months. If you have any questions or concerns ​or would like to review the lessons for 
the topics identified below, please contact me.  
 

 
 
February​ — We will learn anatomically correct terms for private parts, and the difference 
between safe touches (e.g. high-fives or hugs) and unsafe touches.  Students will learn refusal 
skills and how to say, “No!” 
 
June​ — We will identify and discuss common gender stereotypes (e.g. girls don’t play sports, or 
boys are aggressive). 
 

 
 
 
Please contact me if you have any questions or concerns, or would like information about 
opt-out procedures. 
 
Happy New Year! 
Ana Hobson 
ahobson@mvsd320.org 
(360) 428-6125  ext. 24111 
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Estimadas familias de estudiantes de primaria (grados K-2), 
 
Esperamos que su hijo haya estado disfrutando de la clase de salud este año. Nos gustaría 
brindarle información sobre temas potencialmente delicados que nuestro plan de estudios 
cubrirá en los próximos meses. Si tiene alguna pregunta o inquietud o desea revisar las 
lecciones de los temas identificados a continuación, comuníquese conmigo. 
 

 
 
Febrero​ -- Aprenderemos los términos anatómicamente correctos para las partes privadas, y la 
diferencia entre toques seguros (por ejemplo, chiflados o abrazos) y toques inseguros. Los 
estudiantes aprenderán habilidades de rechazo y cómo decir "¡No!" 
 
Junio​ -- Identificaremos y discutiremos estereotipos comunes de género (por ejemplo, las niñas 
no juegan deportes o los niños son agresivos). 
 

 
 
 
Comuníquese conmigo si tiene alguna pregunta o inquietud, o si desea información sobre los 
procedimientos de exclusión. 
 
¡Feliz año nuevo! 
Ana Hobson 
ahobson@mvsd320.org 
(360) 428-6125  ext. 24111 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1/4/2019 

Уважаемые семьи учащихся начальных классов (классы К-2), 
 
Мы надеемся, что в этом году ваш ребенок посещал уроки здоровья. Мы хотели 
бы предоставить вам некоторую информацию о потенциально деликатных 
темах, которые наша учебная программа будет охватывать в следующие месяцы. 
Если у вас есть какие-либо вопросы или проблемы или вы хотите просмотреть 
уроки по темам, указанным ниже, свяжитесь со мной. 
 
 

 
 
Февраль​ -- Мы выучим анатомически правильные термины для интимных частей 
тела, а также разницу между безопасными прикосновениями (например, 
поздороваться с высокой пятеркой или объятиями) и небезопасными 
прикосновениями. Ученики будут изучать навыки отказа и как сказать «Нет!» 
 
Июнь​ -- мы выявим и обсудим общие гендерные стереотипы (например, девочки 
не занимаются спортом или мальчики агрессивны). 
 

 
 
 
Пожалуйста, свяжитесь со мной, если у вас есть какие-либо вопросы или 
проблемы, или вы хотели бы получить информацию о методе отказа. 
 
С новым годом! 
Ana Hobson 
ahobson@mvsd320.org 
(360) 428-6125  ext. 24111 
 
 
 
 
 


