1/4/2019

Dear Families of Primary Students (grades K-2),

We hope your child has been enjoying Health class this year. We would like to provide you with
some information about potentially sensitive topics our curriculum will be covering in the
following months. If you have any questions or concerns or would like to review the lessons for
the topics identified below, please contact me.

February — We will learn anatomically correct terms for private parts, and the difference
between safe touches (e.g. high-fives or hugs) and unsafe touches. Students will learn refusal
skills and how to say, “No!”

June — We will identify and discuss common gender stereotypes (e.g. girls don’t play sports, or
boys are aggressive).

Please contact me if you have any questions or concerns, or would like information about
opt-out procedures.

Happy New Year!

Ana Hobson
ahobson@mvsd320.org
(360) 428-6125 ext. 24111



1/4/2019

Estimadas familias de estudiantes de primaria (grados K-2),

Esperamos que su hijo haya estado disfrutando de la clase de salud este afno. Nos gustaria
brindarle informacién sobre temas potencialmente delicados que nuestro plan de estudios
cubrira en los préximos meses. Si tiene alguna pregunta o inquietud o desea revisar las
lecciones de los temas identificados a continuacién, comuniquese conmigo.

Febrero -- Aprenderemos los términos anatomicamente correctos para las partes privadas, y la
diferencia entre toques seguros (por ejemplo, chiflados o abrazos) y toques inseguros. Los
estudiantes aprenderan habilidades de rechazo y cobmo decir "jNo!"

Junio -- |dentificaremos y discutiremos estereotipos comunes de género (por ejemplo, las nifias
no juegan deportes o los nifios son agresivos).

Comuniquese conmigo si tiene alguna pregunta o inquietud, o si desea informacién sobre los
procedimientos de exclusion.

iFeliz afio nuevo!

Ana Hobson
ahobson@mvsd320.org
(360) 428-6125 ext. 24111



1/4/2019

YBa)KaeMble CEMbM y4alLMXCs HayanbHbIX KaccoB (knaccbl K-2),

Mbl HageeMcsl, YTO B 3TOM rofly Ball pe6eHOK Mocellan Ypoku 340poBbsi. Mbl XoTenu
6bl NPeAoCTaBUTb BaM HEKOTOPYH MHGOPMaLMIO O NOTEHLUMANbHO AeNIMKATHbIX
TemMax, KOTopble Halla y4ebHan nporpaMmma 6yfeT oxBaTbiBaTb B C/ieAytolme Mecsilbl.
Ecnu y Bac ecTb kakme-nnb6o BONpPOChI UK NPO6AeMbI UK Bbl XOTUTE NPOCMOTPETb
YPOKM NO TeMaM, yKasaHHbIM HUXE, CBSIXXUTECb CO MHOMA.

®eBpanb -- Mbl BblyYrM aHaTOMUYECKU NpaBusibHble TEPMUHbI A1 UHTUMHbIX YacTewn
Tena, a TakXKe pasHuLy Mexxay 6e3onacHbIMU NPUKOCHOBEHMSIMU (Hanpumep,
NO3[4,0pOBaTbLCS C BbICOKOWN NATEPKOM UM 06bATUSIMI) U Hebe30oMmacHbIMU
NMPUKOCHOBEHUAMMN. YUeHNKM ByayT nayyaTb HaBbIKM OTKasa M Kak ckasaTb «HeT!»

MIOHb - Mbl BbISIBUM U1 o6cyn,MM 06LLI,VIe reHaepHble CTEPEOTUNDbI (HaanMep, 0EBOYKA
HE 3aHNUMaKOTCA CMOPTOM UJTN MaJIbYUKHU arpeCCVIBHbI).

MoxxanyncTa, CBAXUTECh CO MHOW, EC/IN Y BaC €CTb Kakne-Mb60o BONpOoChl UK
Npo6nemMbl, UK Bbl XOTesNM 6bl NONYy4YUTb MHPOPMaLMIO O MeToAe OTKa3sa.

C HOBbIM rogom!

Ana Hobson
ahobson@mvsd320.org
(360) 428-6125 ext. 24111



